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Prácticamente todas las obras de construcción utiliza prácticas de excavación de zanjas en un grado u otro. 
Las zanjas son un sitio tan común como el equipo en que las excava. Ya sea que la zanja es de cinco pies o 
treinta pies de profundidad, al entender los principios de seguridad, los procedimientos y reglamentos 
pueden salvar vidas y aumentar la productividad.
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Accidentes devastadores y veces fatales a menudo se 
producen sin previo aviso, y suelen ser el resultado 
de varios factores comunes, tales como: 
entrenamiento inadecuado o la planificación, la falla 
de la tierra debida al clima o mal diagnosticada, la 
falta de protección, si la máquina se vuelca y ser 
dañada por servicios públicos subterráneos. Sin 
importar el peligro, tómese el tiempo para identificar  
los problemas posibles que pueden hacer toda la 
diferencia al mandar a los trabajadores seguros a su 
casa día tras día.
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Este entrenamiento le proporcionará información acerca de las operaciones 
básicas de zanjas para asegurar un ambiente de trabajo seguro. Esto incluirá 
una visión general de clasificación de tierra, sistemas de protección, y los 
peligros. La incorporación y la aplicación de estas normas a su régimen de 
trabajo diario incrementarán la protección del trabajador y ayudara a 
reducir la frecuencia de los accidentes.
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