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R -~ = crecimiento econémico y la productlwdad en instalaciones de construccion, mineras, madereras, maritimos,
% > de produccion y servicios. Hoy usted aprendera sobre la operacidon segura de las gruas de entramado.
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Si las condiciones de trabajo han cambiado
Ademas 1926.64 (g ) ( 2 ) establece que " La compaiia ... decidira la
frecuencia apropiada de un curso de repaso.

d COIWIOS requisitos grs@na que opere equipo pesado debera recibir entrenamiento antes de
c lusi DS red os que dictan cursos de repaso también son muy especificos, aunque al final le
aniz ir la frecuencia del curso de repaso.
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er el cordaje o supervisarlo en cualquier deben recibir entrenamiento especifico a
a capatitacion debe incluir la forma adecuadamente para equipar la plataforma a una carga, asi
ar el equipo de cordaje antes de que se utilice.
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normas de OSHA también mencionan que
operador debe ser re-evaluado cada tres
para ver si todavia son habiles para utilizar
equipo. Un llamado " paso libre" no puede ser
otorgado en base a la experiencia, edad o el
tiempo que lleva trabajando.
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El entrenamiento inicial,
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do. Por lo cual, en el caso de
una investigacion, OSHA va a querer ver la
prueba de un entrenamiento adecuado y
congruente (en la forma de esquemas de
capacitacion, listas de clase, metas de
entrenamiento, examenes , certificados , etc.)
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3 €char un vistazo a la funcionalidad y los componentes de una grua.
BS por Y€ es importante llevar a cabo una inspeccién detallada antes de cada turno
hntes de usar el equipo.
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Oad de [¥maquinay la importancia de conocer la capacidad de la grua.
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Vamos a o
ina
'18 |

dea planificacidon de cada puesto de trabajo y la instalacion de la
€ trabd¥®Correctamente para evitar peligros y obstaculos alrededor. También vamos
ros mas comunes y leeremos algunas historias de accidentes reales.
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Por ul las practicas adecuadas de cordaje y la forma de calcular las
sio 7S esling®s. También vamos a revisar las normas de seguridad y las sefiales de
o[ 5 gruas moviles.
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En el momento en que complete €
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Sélo personal capacitado y autorizado debe permitir operg
gruas de entramado. Antes de utilizar la maquina, el
operador debera:

e Leery entender las instrucci
fabricante y las norma
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equipo, lleve a
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eNza ®l manual del operador vy las etiquetas de advertencia. El
a o inmediatamente accesible en todo momento. Todos los que
iz20 con su contenido, sobre todo la porcion de operar seguramente.
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gruas. Las principales normas que los rigen son las de OSHA y ASME.
ales asi como también lo hacen algunas industrias, por ejemplo la maritima,

ocer todas las normas federales, estatales y locales que se aplican a su maquina vy al lugar de
0, pregunte a su supervisor o coordinador de seguridad.
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Diferentes tipos de Gruas Moviles
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Svild ualquier tipo de grua que esta montada sobre un chasis que puede
d€ trabajo y maniobrar alrededor de ese sitio de trabajo.
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Los camiones de plumas articuladas se refieren

a veces como los camiones de brazo articulados
porque la pluma se pliega cuando se almacena.
Estas son gruas muy versatiles que son
especialmente eficaces en los sitios donde hay
obstrucciones en las alturas. Muchas de ellas
tienen un sdélo gancho en el extremo de la pluma
en lugar de una linea de elevacidn y el
cabrestante.
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Las@PUas motorizadas moéviles mas comunes tienen una pluma
recta y por lo general se monta en la parte delantera o trasera
de un camion de plataforma. Estas se ven a menudo en la
industria de la construccion y son las favoritas para la entrega
de cerchas y materiales de construccién para los lugares de
trabajo.
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Las gruas de terreno aspero, también llamadas
RTS, tienen enormes llantas de tipo globo que
les permite maniobrar en los terrenos menos
deseables y son las Unicas grias moviles con
neumaticos de caucho que vamos a discutir en
este entrenamiento que estan clasificadas para ”k

recoger y levantar. Aunque las RTs se pueden o
conducir en las calles de la ciudad a distancias
cortas, por lo general se utilizan a un lyg
trabajo en un remolque.
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Todas las gruas de todo terrend
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de pluma ! bntar tanto en un chasis de camidn con ruedas o en las pistas. En este
va prir las dferencias entre ellos, asi como los principios y reglamentos que estos dos tipos de

Las grug
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Los camiones gruas enrejadas estan montados
sobre un chasis de un camidn y se pueden
conducir sobre la carretera. Se componen de una
superestructura giratoria con la central eléctrica,
maquinaria de funcionamiento y la pluma,
montada sobre una base o plataforma equipada
con ejes y ruedas de goma para desplazarse. La
base estad generalmente propulsada por el motor
en la superestructura, pero puede estar
equipada con un motor independiente
controlado desde la superestructura. P&
tan versatiles ni pueden loggar las misma
capacidades que las gigd o terreno
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orrnciones

una mayor capacidad a mayo
Algunos pueden €

 incluso sobre
eligrosas para las
0s. A diferencia mién-montado, la grua

se puede utilizar para recoger y transportar
ortado en una barcaza, estas gruas deben ser
para transportarlas hacia y desde los lugares
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La mayor ventaja de la grda sobre orugas en "‘f-\ "a‘f\'._' . ‘*'._1.
lugar de la grda montada en camién es su % -'H’*J;:ﬁ AN
capacidad para trabajar en dreas remotas. f m'l}, : f&_:
Algunas gruas montadas no pueden estar f'-.:..
disponibles en ciertas areas debido al ‘i‘;- S

terreno. Ademas, las pistas de la grua sobre
orugas provocan menos dafios en el drea de
trabajo o calzada, mientras mantiene su
traccion.
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En todos los casos, sin embary
enrejadas se distinguen por su
brazos engai de trabajo, su
turas, y la fuer

ompresion. El tipo de barrera mas comun es
ubular.
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