INTRODUACCEHOM

: Emﬁlﬁdﬁ.n OPERACION PELIGROIS CONCLUSION
. : E A .
¥ Tl " SRR v | Ay ' 1

Bienvenido a la Serle de Entrenamlento Hard Hat

ANATOMIA

BUY THE COMPLETE
FRESENTATION HERE

Bienvenido a la Serie de Entrenamiento Hard Hat. Hoy aprendera acerca de los principios de la operacién segura de
las tarimas, también llamados como gatos de la tarima, camion de tarima, “caminante de reversa” o “Apiladores
caminantes” (walkie stackers)", por nombrar algunos tipos especificos. Nos esforzaremos para proporcionar la
informacidn que aumentara su conocimiento y le ayudara a que sea un mejor operador.
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Los gatos de las tarimas son las herramientas
extremadamente utiles disenadas para ayudarle a
levantar y mover las cargas pesadas apiladas sobre
las tarimas. Como se ha aludido, hay muchos tipos de
gatos de tarimas, aunque a menudo se desglosan en
dos categorias principales como : levantamientos
bajos manuales u eléctricas o semielectricas. Entre
los considerados como eléctricos, todavia hay otros
tipos, incluyendo los : por detras de la caminata,
viajeros, viajeros por el centro, apiladores dg
caminantes de contrapeso, y apiladores
caminante.
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Sin importar el tipo, los gatos de las tarimas son
maquinas disenadas relativamente simples, como su
nombre indica, ayuda a los trabajadores a mover,
elevar y bajar las cargas aseguradas a las tarimas.
Son como pequeias carretillas elevadoras. De hecho,
los gatos de las tarimas son la forma mas simple de
las montacargas, por lo que los gatos de las tarimas
eléctricas caen bajo la norma de camién industrial
motorizado.
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Pero a pesar de su simplicidad, son piezas potentes de
equipo que pueden conducir muy rapidamente a
accidentes, lesiones e incluso la muerte cuando no se
utilizan correctamente. En un esfuerzo para ayudarlo a
prevenir este tipo de problemas en su lugar de trabajo,
el curso de hoy cubrira los principios de seguridad
tanto para realizar las elevaciones bajas manualesy
para las tarimas eléctricas, tdmese el tiempo necesario
para diferenciar los tipos solo segin sea necesario.
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Con referencia a lo previo, a continuacion incluimos una
lista de las normas preliminares de la OSHA del aifo 2015.
La OSHA publica esta lista como un medio para alertar a la
industria sobre estas normas comunmente citadas.
Esperamos que usted tome las medidas necesarias para
encontrar y arreglar los peligros reconocidos antes de que
se conviertan en un problema.
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Durante este entrenamiento, e
vistazo a la anatgmia de ambos
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Examinaremos las practicas de operacion
seguras, la estabilidad de los gatos de la
tarima y la importancia de conocer la

capacidad del equipo.
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Monday, September 18, 2014

Worker fatality, recer

nos de los peligros mas comunes asociados con las operaciones de los
sy le mostraremos cdmo reconocerlos, evitarlos o minimizarlos.
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En 1999, OSHA actualizé sus normas para los camiones . e
industriales motorizados, haciendo obligatorio que la i : ‘ -
compaiiia se cercioren de que cualquier persona que

maneje una carretilla elevadora haya recibido el

entrenamiento especifico que delinea la norma antes

de poder operar la maquina por su cuenta.
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Este proceso de certificacion debe incluir una parte de =

entrenamiento en una clase, un examen escrito y una
evaluacion practica a través de la cual se observa al
operador inspeccionando la maquina y operandola con
seguridad. Un camino de obstaculos puede ser una
gran manera de observar estas cosas. Tanto las
evaluaciones escritas como practicas deben archivarse
para probar dicha competencia.
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Las normas también especifican que un operador debe

recibir un curso de actualizacidn si se aplica alguno de los

siguientes:

* Se ha observado que el operador opera el vehiculo de
una manera insegura

* El operador ha estado involucrado en un accidente o
incidente

* El operador ha recibido una evaluaciéon que revela que &
operador no esta manejando el camion de fog egura

* El operador esta asignado para conducir
diferente de camion

* Ouna condicién en el lu
manera que podria afe
camion
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Mas especificamente, en lo que respecta a lo que
va a un cambio en el lugar de trabajo o el tipo de
camion va, si usted ha estado operando un gato de
tarimas manual y luego se les pide que operen uno
eléctrico, tendra que recibir una capacitacion
especifica para ese tipo antes de que pueda
inspeccionarlo y operarlo. Y si siempre ha
trabajado en un almacén, pero de repente se le
pide que maneje fuera de uno como en un muelle
de nuevo, tendra que recibir un entrenamientg
adicional relativo al trabajo en ese entorna
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Las maquinas difieren en términos de ubicacién
y funciéon de control, capacidad, estabilidad y los
peligros potenciales. Todas estas cosas deben
ser cubiertas en una clase de entrenamiento de
actualizacion. Lo mismo ocurre con todos los
accesorios, como extensiones de horquilla, las
ruedas de todo terreno o accesorios de
elevacion. Debido a que los accesorios pueden
alterar drasticamente la capacidad de un gato de
tarima, los operadores no sdlo necesitan sg
entrenados en como usarlos, sino como
inspeccionarlos adecuadamente de como
afectan a la estabilidad.
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La norma también dice que cada tres afios, cada
operador debe ser evaluado para ver si todavia
son competentes para operar el camion. Esta
evaluacion también debe incluir un repaso en la
clase, un examen escrito y una observacion
practica.
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Como se observo, el entrenamiento original y
las evaluaciones o cursos de actualizacion
deben ser documentados con el nombre de la
persona o personas que ensefaron la clase,
el curso de actualizacion o condujeron la
evaluacion. Aunque las tarjetas de cartera
gue certifican del entrenamiento no son
obligatorias por OSHA, muchas companiasy
sitios de trabajo requieren de alguna pruek
del sitio en el que haya sido entrenado.
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