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Bienvenido a la Serie de Entrenamiento Hard Hat
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Bienvenido a la Serie de Entrenamiento de Hard Hat. Hoy aprendera acerca de los principios de cordaje o aparejo con seguridad y la
importancia de la comunicacién. Haremos todo lo posible para proporcionarle la informacidn que aumentara su conocimiento y
ayudara a que sea un mejor operador y mas seguro .
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grer t BOr que estara aparejando o que este supervisando cualquier aparejo en cualquier
do d [ enamiento especifico de sus responsabilidades asignadas. Este entrenamiento debe incluir la forma
ar una carga, asi como la forma de inspeccionar el tren de cordaje antes de usarse.
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Que es aparejar?

La palabra aparejo (del Anglo-Saxon, "para
vestir") era originalmente una palabra usada
para describir el aparato de navegacion
mecanica (velas, mastiles, cuerdas, bloques y
poleas) utilizados para la propulsidn de un barco
de vela o barco a través del agua . Hoy en dia, la
palabra aparejo se utiliza para describir
cualquier equipo que se utiliza para la
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Las practicas inadecuadas de aparejo han
llevado a la muerte y lesiones de muchos
trabajadores. Estos accidentes ocurren
frecuentemente por:

Los instaladores que no saben cdmo asegurar
correctamente ciertas cargas,

Los instaladores quienes aparejan el equipo
mas alla de sus capacidades de carga,
y los trabajadores que son aplastados
golpeados por una cagg
“imprevisibilidad"

SAFETY CAPACITACION | /

PROVISIONS.... AL SENAUIDORDE (7

Copyright Safety Provisions, Inc.

'




wrropuccion |

mplicado, per
mencionare

PARA EL SENALADOR DE

Copyright Safety Provisions, Inc.

SAFETY CAPACITACION ﬂ%} /‘ ]




f-—— -1
INTRODUCCION

Los instaladores de aparejo deben ser
entrenados y estar familiarizados de

como determinar el peso de la carga y el
centro de gravedad.
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Los instaladores de aparejos también

necesitan entender cémo seleccionar, [
inspeccionar, y usar las eslingas y hardware = i
adecuados para cualquier carga.
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Por ultimo, los instaladores también son
responsables de dar direccién alagruay la
carga de una manera segura y eficiente por el
uso eficaz de los métodos de comunicacion
aprobados y las sefiales de la mano.
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Estas son los normas
uas. Las princi
son las de OS
stados tienen

STANDARDS

normas federales, estatales y locales que
se aplican a su maquinay al lugar de
trabajo. Si no esta seguro, pregunte a su
supervisor o coordinador de seguridad.
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Los operadores del equipo también comparten la
responsabilidad de asegurar que ellos y sus compafieros de
trabajo:

® Reciban entrenamiento por una persona calificada.

®* Leany entiendan las instrucciones de
fabricante y las normas \dad g
encuentran en el manu

cada turno
aquina o aparejar una
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Vision de conjunto del Contenido

Con eso en mente, este entrenamiento se dividira en las
siguientes categorias:

Signaliman / igging Training
Procticnl ExarcisosE

e Introduccién
e Determinar el peso de la carga

e Los angulos de las eslingas y las tensiones
e Centro de gravedad

* Los enganches basicos

e Tipos de eslingas

e Elevando Hardware

e Dispositivos de elevacion
* Comunicacion
e Examj
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