INTRODUCCION GENERAL ANATOMI'A ESTABILIDAD

OPERACIONES SEGURAS RIESGOS CON LUSIC’JN

iBienvenldo ala Serle de Entrenamlento Hard HatI
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| Bienvenido a la serie de entrenamiento Hard Hat. Hoy hablaremos de andamlos. El andamio es una vista comun en todas las

B industrias. Ya sea que use andamios moéviles, independientes o suspendidos o algun otro tipo especifico para su industria, &8
) -lim -
comprender los prlnC|p|os gue rlgen el uso de andamlos es V|taI para operauones seguras
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Los sistemas de andamios se usaron por primera vez hace
mas de 17,000 anos en la antigua Grecia. Estaban hechas de
madera y aseguradas con nudos de cuerda. Los andamios en
estos dias son mucho mas seguros y mas eficientes cuando
se usan correctamente, pero pueden ser bastante peligrosos
cuando no lo son. Considere el siguiente caso de estudio.
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Una mafana temprano, Bill y su compafiero de trabajo reanudaron su =

proyecto de dos meses de raspar, reparar y volver a pintar los marcos
de las ventanas y los aleros del techo de una iglesia. En este punto,
habian terminado los marcos de las ventanas y habian comenzado a
trabajar en los aleros mientras usaban un andamio tubular movil.
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Las siete etapas del andamio movil se establecieron a
con un ancho de 3 pies y una longitud de 6 pies. Se col
12 pulgadas en el piso de la sépti a, dejando un
de largo entre el borde de la tabl rior del riel de
Ademas, no pusiero ral
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Alrededor del mediodia, Bill trepd al andamio e instruyd a su companero de
trabajo para que le subiera herramientas adicionales en una cesta de
herramientas atada a una cuerda. Mientras el compafnero de trabajo recogia
las herramientas, Bill cayd a través del espacio de un pie de largo entre el
borde del piso y la parte superior del andamio. Cuando Bill cayd, golped una
abrazadera cruzada y aterrizd en una unidad de aire acondicionado a 3
por debajo. Los paramédicos lo declararon muerto en la escena.
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Estadisticas

Incidentes como este no son infrecuente gar de trabajo
con andamios. De hecho, un promedio de psiones y mas da
ocurren cada aino por accideg onad andamios.
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De acuerdo con la lista de OSHA de las 10 violaciones de trabajo mas citadas a lo largo de los afos, |la protecc
andamios suelen ser los niumeros uno y tres, respectivamente, y las violaciones de escalera caen solo unos po
debajo de eso. A pesar de los esfuerzos para crear conciencia y regular estas normas, las acionadas con ¥
contra caidas contindan entre las 10 principales.
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Teniendo en cuenta que el 65% de las personas en la industria de la construccién trabajan en andamios, se d
énfasis en la seguridad cuando se trabaja con estas herramientas. El cumplimiento de las normas de OSHA, asi
precaucion al trabajar en andamios, pueden prevenir muchas lesiones graves y muertes e
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En la mayoria de estos casos, uno podria suponer que los accidentes vy las : : r
muertes posteriores ocurrieron porque hubo, en un grado u otro, una falta de |
capacitacion. Quizas no se estaba haciendo con la frecuencia suficiente o incluso | .

en absoluto. En la actualidad, no hay excusa para no entrenar. Nadie debe estar $Th s i)
en un andamio a menos que haya recibido la capacitacion adecuada primero - ' -
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OPERACIONES SEGURAS

A lo largo de esta capacitacion, cubriremos algunos de los tipos ]1
mas comunes de andamios y donde se usan. Ademas,

aprendera sobre la anatomia de los andamios y los numerosos
componentes que los componen.
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También repasaremos los principios y consideraciones de seguridad que debe tener en cuenta al usar andam
gue su andamio sea lo mas estable posible. Finalmente, discutiremos los peligros mas comunes que puede en
este equipo y como reducir las posibilidades de que ocurran en su lugar de trabajo.
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ESTANDARES

tivas a los andamios. Muchos estados o provincias tienen estandares
> LOS proporcionamos como una guia, pero es su responsabilidad conocer -
es y las reglas de la compafia que se aplican a su sitio de trabajo.

HAT ﬁ{a‘ﬁsﬁ&‘g SCAFFOLDING ﬁ

Copyright Safety Provisions, Inc.




INTRODUCCION GENERAL ANATOMIA ESTABILIDAD OPERACIONES SEGURAS RIESGOS LUSION

¢ Por que la capacitacion?

El entrenamiento es vital para su seguridad. Y no solo
entrenamiento, sino una aplicacion consciente de ese q 5 ""‘
4 £

entrenamiento. Los dias de estar sentado en una clase de

entrenamiento solo para volver a sus mismos viejos habitos han
terminado. La cultura de capacitacion en nuestro pais debe
cambiar, y con eso, queremos decir que tanto los empleag
como los trabajadores deben asumir un papel mas prod
integrando los principios en su rutina diaria
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La capacitacidon no es solo un hecho unico; Est
acuerdo con las reglamentaciones, la capacitaci
"actualizaciéon" o "seguimi ebe llevarse a c
haya una necesidad demo la misma. He
varias instancj ue riria capacitacio

actuali en

_quiere _pacitacion de
la tres afios (si no antes).
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El empleador determinara el alcance de la capacitacion,
pero al menos debe incluir la instruccién en el aula

seguida de un examen escrito y practico que demuestre
la competencia continua.
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