
 

 

RESEÑA DE LA CAPACITACIÓN 
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TÍTULO: ________________  FECHA: ________  INSTRUCTOR: ____________________ 
 
UBICACIÓN: ____________________  TIEMPO: ____________  COMPAÑÍA: _______________ 
 
La formación de seguridad fue impartida en la fecha indicada por el instructor indicado. Las 
siguientes líneas identifican los temas tratados durante la sesión de formación. 
 

SUMMARY OF TRAINING 

1) Introducción 
a) Normas 

2) Anatomía y Componentes 
a) Interior 
b) Manual del Operador 
c) Piso de La Cabina, y el Asiento 
d) Dispositivos de Seguridad, Cinturon de Seguridad 
e) Calcomanias interiors de la Cabina 
f) Controles 
g) Freno de Mano  
h) Alarma de Retroceso 
i) Claxon 
j) Aire, Calor, Otros 
k) Limpiadores de Vidrio 
l) Espejos 
m) Exterior 
n) Inspeccion del motor 
o) Capacidad, Etiquetas 
p) Luces 
q) Chasis, Marco 
r) Cuerpo de la Estrucutra 
s) Pasos, Manijas 
t) Estructuras Protectoras 
u) Llanta 
v) Ensamblaje del Cargador 
w) Cubo del Cargador 
x) Conjunto de Retroexcavadora 
y) Unidad de Movimiento 
z) Pluma del Auge 
aa) Cangilon Elevador o Cargador Lateral 
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bb) Estabilizadores 
cc) Accesorio 

3) Principios de Estabilidad 
a) Capacidad 
b) Punto de Tropiezo 
c) Capacidad de Elevación 
d) Fuerza de Arranque 
e) Capacidad Golpeada 
f) Capacidad Acumulada 
g) Punto de Equilibrio 
h) Centro de Gravedad 
i) Estabilizadores, Ruedas 
j) Inclinacion 
k) Trabajando en Inclinacion 
l) Estabilidad en Movimiento 
m) Tierra, Condiciones del Sitio 

4) Operaciones Seguras 
a) Conozca su máquina 
b) Entrenamiento 
c) Manual del Operador 
d) Dirección, controles 
e) Accesorio 
f) Otras Precauciones 
g) Dispositivos de brazo Elevable 
h) Cinturon de Seguridad 
i) Equipo de Protección Personal 
j) Montaje, Desmontaje 
k) De Viaje 
l) Operaciones de Cubo 
m) Remoción de Pila 
n) Demolición 
o) Nivelar 
p) Remoción de nieve 
q) Descargar  
r) Relleno 
s) Excavación 
t) Demolición Ligera 
u) Seleccionar, Aparejo 
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v) CONOZCA SU TRABAJO de Trabajo 
w) Antes de Cavar 
x) Una llamada 
y) Configuración del Sitio 
z) Peatones 
aa) Area de Giro 
bb) Zanjar 
cc) Tipo de Tierra 
dd) Comunicación, Señales de Mano 
ee) Parada de Emergencia 
ff) Trafico 
gg) Control de Trafico 
hh) Estacionamiento 
ii) Rampas, Remolques (Trailer) 
jj) Otras Consideraciones del Sitio 

5) Peligros 
6) Conclusión 
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