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TÍTULO: ________________  FECHA: ________  INSTRUCTOR: ____________________ 
 
UBICACIÓN: ____________________  TIEMPO: ____________  COMPAÑÍA: _______________ 
 
La formación de seguridad fue impartida en la fecha indicada por el instructor indicado. Las 
siguientes líneas identifican los temas tratados durante la sesión de formación. 
 

SUMMARY OF TRAINING 

1. Introducción 
a) Enfermedades 
b) Normas 
c) Por qué la capacitación 

2) Infección 
a) Sangre-sangre 
b) Sangre-mucosa 
c) Ingesta de contaminantes 
d) Exposiciones industriales 

3) Prevención 
a) Plan de control de la exposición 
b) Jerarquía de controles 

i. Eliminación 
ii. Sustitución 
iii. Controles de ingeniería 

c) Controles administrativos 
i. Capacitación 
ii. Controles de las prácticas de trabajo 
iii. Restricciones en el lugar de trabajo 
iv. Señales y etiquetas 
v. Vacunas 
vi. Manejo de objetos punzantes 
vii. Eliminación de objetos punzantes 

d) EPP 
i. Poner y quitar 

4) Exposición 
a) Procedimientos 
b) Evaluación y seguimiento 
c) Documentación del incidente 
d) Análisis de sangre 
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e) Profesional sanitario 
f) Tratamiento de la exposición 
g) Consideraciones legales 
i. Mantenimiento de registros 

5) Conclusión 
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