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TÍTULO: ________________  FECHA: ________  INSTRUCTOR: ____________________ 
 
UBICACIÓN: ____________________  TIEMPO: ____________  COMPAÑÍA: _______________ 
 
La formación de seguridad fue impartida en la fecha indicada por el instructor indicado. Las 
siguientes líneas identifican los temas tratados durante la sesión de formación. 
 

SUMMARY OF TRAINING 

1) Introducción 
a) Vision de Conjunto 
b) Tipos de plataformas 
c) Entrenamiento 
d) Estandares 
e) Inspecciones 
f) Pruebas de Carga 

 
2)  La Anatomia y los Componentes 

a) Registros de Inspección 
b) Anatomia, Antes del Turno 
c) Manual y Advertencias 
d) Cabina 
e) Controles 
f) Controles al Nivel del Suelo 
g) Mangueras Hidráulicas, Fluido 
h) Motor 
i) Chasis 
j) Estabilizadores 
k) Canasta, Plataforma 
l) Torreta y Pluma 

 
3) Cordaje 

a) Hardware Tipico de Cordaje 
b) Hardware de Elevación 
c) Eslingas Sintéticas  
d) Eslingas Redondas  
e) Inspecciones 
f) Eslingas Dañadas 
g) Capacidad 
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h) Principios Básicos de Cordaje 
i) Pesar la Carga 
j) La definición de Centro de Gravedad  
k) Angulos de las Eslingas 
l) Tipos Básicos de Enganches 

 
4) Principios de Estabilidad 

a) Apalancamiento de la carga 
b) Estabilizadores 
c) Condiciones Extremas 
d) Sensores Defectuosos  
e) Sobrecarga 
f) Voltearse 

 
5) Operaciones Seguras 

a) Vision de Conjunto 
b) Planificación de una elevación  
c) Conozca su Maquina 
d) Inspecciones y Manual 
e) Equipo de Protección Personal 
f) Estabilizadores 
g) Conozca su lugar de Trabajo 
h) Peatones 
i) Control del Trafico 
j) Personal en el Suelo 
k) Condiciones de Terreno  
l) Condiciones de Climáticas  
m) Comunicación 

 
6) Peligros Comunes 

 
7) En Conclusion 
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