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TÍTULO: ________________  FECHA: ________  INSTRUCTOR: ____________________ 
 
UBICACIÓN: ____________________  TIEMPO: ____________  COMPAÑÍA: _______________ 
 
La formación de seguridad fue impartida en la fecha indicada por el instructor indicado. Las 
siguientes líneas identifican los temas tratados durante la sesión de formación. 
 

SUMMARY OF TRAINING 

1) Introducción 
a) Normas 
b) Por qué formación 

2) Generalidades 
a) Trata vs Contrabando 
b) Consentimiento 
c) Finalidad 
d) Acerca de los traficantes 
e) Pandillas 
f) Vínculos con negocios legítimos 

3) Métodos 
a) Captación 
b) Objetivos 
c) Factores de riesgo 
d) Mujeres y niñas 
e) Jóvenes 
f) Fugitivos 
g) LGBTQ 
h) Personas de color 
i) Víctimas de violencia doméstica 
j) Víctimas de agresiones sexuales 
k) Personas desplazadas 
l) Tácticas 
m) Modelo AMP 
n) Empleo 
o) Amor 
p) Secuestro 
q) Venta por la familia 
r) Manipulación 
s) Miedo 
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t) Vergüenza y culpa 
u) Dependencia y aislamiento 
v) Adicción 
w) Servidumbre por deudas 
x) Condiciones de trabajo y de vida 
y) Acogida 
z) Idas y venidas 
aa) Medidas de alta seguridad 
bb) Drogas 
cc) Malnutrición 
dd) Higiene 
ee) ETS 
ff) Embarazo 
gg) Otros problemas de salud 

4) Repercusiones 
a) Psicológico 
b) Conductual 
c) Físicas 
d) Efectos permanentes 

5)Reconocimiento 
a) Signos y síntomas 
b) Salud mental 
c) Temor general 
d) Fobias 
e) Ansiedad y ataques de pánico 
f) TEPT 
g) Adormecimiento emocional 
h) Vínculo traumático 
i) Comportamientos 
j) Abuso de sustancias/Adicción 
k) Trastornos del sueño o de la alimentación 
l) Falta de noción del tiempo 
m) Historial incoherente 
n) Indicios Físicos 
o) Signos de abuso físico 
p) Enfermedades Infecciosas 
q) Problemas de Salud Reproductiva 
r) Falta de Control 
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s) Posesiones personales 
t) Dinero 
u) Incapacidad para hablar por sí mismos 
v) Información identificativa 

6) Mitos 
7) Prevención/Respuesta 

a) Prevención 
b) Enseñar a los niños 
c) Implicación de la comunidad 
d) Cuando se viaja 
e) Seguridad en Internet 
f) Respuesta 
g) Sensibilización 
h) Evitar juzgar 
i) Línea directa contra la trata de seres humanos 
j) En los negocios 

8) Conclusión 
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