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TÍTULO: ________________  FECHA: ________  INSTRUCTOR: ____________________ 

 

UBICACIÓN: ____________________  TIEMPO: ____________  COMPAÑÍA: _______________ 

 
La formación de seguridad fue impartida en la fecha indicada por el instructor indicado. Las 

siguientes líneas identifican los temas tratados durante la sesión de formación. 

 

SUMMARY OF TRAINING 

1) Introducción 

a) Normas 

b) Por qué la capacitación 

2) Información General 

a) ¿Que es la Radiación RF? 

b) Ondas RF 

c) Categorización de Ondas RF  

d) Unidades de Medida 

e) Radiación de Microondas 

f) Campos Eléctricos y Magnéticos  

g) Radiación Ionizante vs No Ionizante 

h) Campos RF 

i) Campo Cercano 

j) Campo Lejano 

k) Antenas RF  

l) Direccional u Omnidireccional 

m) Antenas Monopolo  

n) Antenas Dipolo  

o) Antenas de Bucle 

p) Antenas de Apertura  

q) Antenas de Matriz 

r) Seguridad de la Antena 

s) Categorías RF 

t) Categorías I & II  

u) Categoría III 

v) Categoría IV 

w) Categoría V 

3) Exposición  

a) MPE 

b) Población General  
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c) Ocupacional  

d) Personal Transitoria  

e) Medición de Niveles de RF  

f) Exposición Humana  

g) Respuesta de Emergencia  

4) Operaciones Seguras  

a) Evaluación de Riesgos  

b) Inventarios de Fuente RF  

c) Procedimientos Operativos Estándar (POE o SOP en ingles) 

d) Guía de Protección Radiológica 

e) Seguridad del Sitio 

f) Prevención y Control de Peligros  

g) Otras Consideraciones  

5) Riesgos 

a) Señalización Inadecuada  

b) Caídas 

c) EPP 

d) Supervisión 

6) Conclusión 
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