RESENA DE LA CAPACITACION

TiTULO: FECHA: INSTRUCTOR:

UBICACION: TIEMPO: COMPANIA:

La formacion de seguridad fue impartida en la fecha indicada por el instructor indicado. Las
siguientes lineas identifican los temas tratados durante la sesion de formacion.

SUMMARY OF TRAINING

1) Introduccién

a) Normas

b) Por qué la formacion
2) Generalidades

a) ¢Qué es un andamio?

b) Andamios con soporte

c) Andamio con tubo y acoplador
d) Andamio de marco fabricado

e) Andamio de Sistema

f)  Andamio movil

g) Andamio suspendido

h) Andamio de tubo y acoplador

~

Andamio de un solo punto
j) Silla del contramaestre
k) Andamio de dos puntos

3) Anatomia y componentes
a) Normas

Libro mayor

Travesanos

Tirantes transversales

Barandillas y travesanos

Tablas

Acoplamientos

Rodapié

Placa base

Placa base ajustable

) Placa de suela

) Ruedas

m) Niveles del andamio

n) Acceso al andamio
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o) Dispositivos de suspension del andamio
p) Vigas voladizas
q) Cuerdas de suspension
r) Contrapesos
4) Estabilidad
a) Estabilidad del andamio apoyado
) Tirantes
) Amarres
) Soportes
) Principios de cimentacion
) Estabilidad del andamio suspendido
g) Vigas voladizas
h) Barras de refuerzo
5) Operaciones seguras
a) Inspeccion antes del turno
Etiquetas de seguridad del andamio
Capacidad
Reuniones antes del turno
Lineas eléctricas
Proteccion contra caidas
Proteccion personal contra caidas
Sistemas de contencion de caidas
Barandillas
Sistemas de redes de seguridad
Acceso
Escaleras
m) Torre de escalera
Otros accesos
Proteccion contra la caida de objetos
Otras operaciones seguras
Cuando sustituir las cuerdas de suspension
Clima
Cargas oscilantes
Barricadas y zona de peligro
Mantenimiento
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6) Peligros
a) Deficiencias de construccion
) Electrocucion
) Relacionados con la escalada
) Caidas desde plataforma
) Caida de objetos
) Fallo de la estructura
g) Montaje
7) Conclusion
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