
 

 

RESEÑA DE LA CAPACITACIÓN 

Safety Provisions, Inc. | 208-252-5331 | hardhattraining.com | Formación en seguridad OSHA Fácil y Económica 

TÍTULO: ________________  FECHA: ________  INSTRUCTOR: ____________________ 

 

UBICACIÓN: ____________________  TIEMPO: ____________  COMPAÑÍA: _______________ 

 
La formación de seguridad fue impartida en la fecha indicada por el instructor indicado. Las 

siguientes líneas identifican los temas tratados durante la sesión de formación. 

 

SUMMARY OF TRAINING 

1) Introducción 

a) Secretaria de los Estados Unidos Frances Perkins 

b) Normas 

c) Términos Útiles 

d) Por qué la capacitación 

2) Exposición 

a) La prevalencia de la Sílice 

b) Polvo Mortal 

c) Formas de Contacto 

d) Limites 

e) Pruebas 

f) Archivos 

3) Enfermedades 

a) Enfermedades 

b) Silicosis 

c) Cáncer de Pulmón 

d) Enfermedad del Riñon 

e) Otras Enfermedades 

4) Controles 

a) Controles 

b) Jerarquía de Controles 

c) Eliminación 

d) Sustitución 

e) Controles de Ingeniería 

f) Controles Administrativos 

g) PPE 

5) Controles de Ingeniería 

a) Controles de Ingeniería 

b) Sistemas de Agua 

c) Sistemas de Colector de Polvo 
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d) Cabinas de Vehículos 

6) Controles Administrativos 

a) Plan de Exposición Escrito 

b) Entrenamiento 

c) Vigilancia Médica 

7) PPE 

a) PPE 

b) Respiradores 

c) Respirador Purificador de Aire 

d) Respiradores de Suministro de Aire 

e) Inspección 

f) Limpieza y Almacenamiento 

g) Entrenamiento 

h) Evaluación Médica 

i) Prueba de Ajuste 

j) Verificación de Sello de Usuario 

k) Filtros 

l) Requisitos de APF cuando se trabaja con Polvo de Sílice 

8) Conclusión 
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