RESENA DE LA CAPACITACION

TiTULO: FECHA: INSTRUCTOR:

UBICACION: TIEMPO: COMPANIA:

La formacion de seguridad fue impartida en la fecha indicada por el instructor indicado. Las
siguientes lineas identifican los temas tratados durante la sesion de formacion.

SUMMARY OF TRAINING

1) Introduccién
a) Una Breve Historia de Quitanieves
b) Objetivo de Este Entrenamiento
c) Estandares
d) Por qué la capacitacion
2) Anatomia e Inspecciones Previas al Turno
a) Interior del Vehiculo
i. Manual para el Operador
ii. Calcomanias Interiores
iii. Piso de la Cabina
iv. Asientosy Cinturones de Seguridad
v. Extintor de Incendios
vi. Kit de Primeros Auxilios

vii. Espejos
viil. Ventanas
ix. Bocina

x. Calentamiento, Refrigeracion, & Filtro de Aire
xi. Controles Interiores
xii. Control de Movilidad
xiii. Alarmasy Luces de Respaldo
xiv. Camara de Respaldo
b) Exterior del Vehiculo
i. Etiquetas Exteriores
ii. Chasis
iii. Carroceria del Camion
iv. Plataforma de Descarga
v. Puerta Trasera
vi. Estructuras Protectoras
vii. Neumaticos y Ruedas
viii. Luces
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ix. Motor
X. Sistemas Hidraulicas
c¢) Componentes del Arado

i
ii.
iii.
iv.
V.
vi.

Cuchilla de Arado

Marco del Arado
Componentes de Conexion
Luces de Arado

Zapatos de Arado

Control de Arado

d) Esparcidores de Material

Separador de Puerta Trasera
Sistema de Pulverizador
Control de Funcionamiento del Esparcidor

e) Algunos Recordatorios

3) Operaciones Seguras: Preparacion
a) Conductores Ocasionales vs. Operadores Seguros
b) Requisitos para el Operador

i
ii.
iii.
iv.

Entrenamiento & Reentrenamiento
Licencia

Leyendo el Manual del Operador
Leer las Hojas de Datos de Seguridad

¢) Requisitos Previos a la Operacion

i
ii.
ii.
iv.
V.
vi.
vii.
viii.
iX.
X.
Xi.

Inspecciones

Equipo de Proteccion Personal
Ropa Apropiada para el Invierno
Ropa de Alta Visibilidad
Guantes

Calzado

Proteccion para los Ojos

PPE Adicional

Preparando su Maquina

Carga de Material

Calibracion del Esparcidor de Material

d) Practicas de Viaje Seguras

i.
ii.
iii.
iv.

Planificacion Previa de su Ruta
Montaje y Desmontaje Seguro

Siguiendo las Leyes de Transito

Conducir a la Defensiva
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v. Restricciones de Viaje de Arado

Vi.

Inspeccionar el Sitio de Trabajo

4) Operaciones Seguras: Remocion de Nieve
a) Operando el Arado

i
ii.
iii.
iv.
V.
vi.
Vii.

Mantener Distancias Seguras
Velocidades de Arado

Evitar Peligros

Pendientes

Practicas Seguras de Apilamiento
Protegiendo la Transmision
Dejando Hileras

b) Operando el Esparcidor de Material

Mantener Distancias Seguras
Velocidades de Propagacion Seguras
Lidiar con Taladros Obstruidos

c) Practicas de Aimacenamiento

Almacenamiento a Corto Plazo
Almacenamiento a Largo Plazo
Esparcidor de Material de Almacenamiento

d) Otras Consideraciones

i
ii.
iii.
iv.
V.
Vi.

Comunicacion

Peatones

Puntos Ciegos

Observador

Condiciones Variables del Sitio
Operando Mientras Esta Impedido

5) Riesgos Comunes

a)

)
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Golpeado por el Arado

Accidentes de Transito

Accidentes de Trenes

Caidas

Envenenamiento por Monéxido de Carbono
Exposicion a Sustancias Quimicas
Enfermedades Relacionadas con el Frio
Otros Riesgos

Fatiga

Salud Fisica & Emocional

Estudio de Casos
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6) Conclusion
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